Myfullsize — Bruksanvisning

F@R BRUK AV DETTE PRODUKTET, B@R BRUKERE LESE OG FORSTA
INSTRUKSJONENE SOM ER ANGITT | DENNE BRUKSANVISNINGEN

Tilsiktet bruk
Myfullsize er et ikke-medisinsk produkt som kan brukes til a strekke og forlenge penis.

Myfullsize er designet for & brukes under kleer og kan brukes nar som helst (unntatt nar du
sover).

Det er ikke-medisinsk og kun beregnet for rekreasjonsbruk.

Radfer deg med helsepersonell for veiledning basert pa din spesifikke tilstand.

1. Pakk ut Myfullsize fra stoffposen.

-

2. Bruk den justerbare stroppen pa knebandet slik at den sitter godt pa beinet ditt.
Stroppen kan plasseres over eller under kneet.



Sett penis inn i skumringen opptil 2,5 cm bak penishodet. Sgrg for at skumringen er i
en behagelig posisjon for deg.



4. Fest penis i skumringen ved a knyte en knute med de to silikontauene. Skumringen
ma veere i kontakt med penis, ikke silikontauene. Sgrg for at knuten ikke er for stram
5. Bruk de to trinsene til & justere spenningen og trekk penis nedover benet.



6. Trekk i tauene med den ene handen mens du trekker i tauene i motsatt retning med
den andre handen for & lase gnsket spenning.
Jo kortere snorlengden mellom skumringen og hjullasene er, jo hayere blir
spenningen.



7. Endene pa tauene kan stikkes bort bak knebandet.

VIKTIG: FORS@K IKKE A LEGGE MER SPENNING PA PENISEN DIN ENN
DET ER BEKVEMT.

8. Brukstid

Nybegynner 10-20 minutter for hver strekkakt de farste to ukene. Du kan
gjennomfare 3 gkter 5-7 dager i uken.

Ta minst 30 minutters pause mellom hver gkt, og prgv a fordele dem
utover dagen. @k gradvis varigheten av strekkingen over ukene etter
hvert som penis blir vant til spenning og strekking.

Ekspert 1-2 timer per strekkgkt, 5-7 dager per uke. Vi anbefaler at du tar
minst 30 minutters pause mellom gktene.

Advarsler

Skumringen skal sitte tett og ikke forarsake smerter i penis. Lett misfarging av huden er
normalt og vil forsvinne i lgpet av fa minutter etter bruk.

Fjern umiddelbart hvis huden pa penis blir mark lilla/svart eller hvis du faler smerte, kulde
eller prikking.

Hvis du faler ubehag ved bruk av Myfullsize, ma du umiddelbart slutte a bruke produktet.
Ikke bruk mens du sover.

Ikke bruk i mer enn 2 timer per gang.



Vedlikehold av produktet

Det anbefales at du rengjer Myfullsize-produktet far og etter bruk med en fuktig klut med
sape (eller annet mildt vaskemiddel) og vann.

Ikke bruk sterke vaskemidler som blekemiddel, da dette kan fare til at materialene brytes ned
over tid.

La produktet lufttarke etter rengjering. Pakk og oppbevar Myfullsize-produktet i den
medfglgende stavposen.

Materiale
Myfullsize er laget av kroppssikre materialer, inkludert silikon.

Dette produktet inneholder ikke lateks eller ftalater.



